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In dieser Schulung wird vermittelt was eine Strom- oder Energiemangellage ist und 
welche Konsequenzen diese mit sich bringen kann. 

Die Schulung zielt darauf ab, die Teilnehmer*innen zu befähigen, konkrete Massnah-
men umzusetzen. Dazu wird auf verschiedene Energiesparmassnahmen bei der Hei-
zung, dem Warmwasser, der Lüftung und der Klimaanlage eingegangen. Es werden 
Hilfestellungen für die Durchführung und Erfolgskontrolle geboten. 

Ausgangslage

Aufbau und Organisation 

Seit einigen Jahren schätzt das Bundesamt für Bevölkerungsschutz eine Strom-
mangellage als eines der grössten Risiken in der Schweiz ein. Auf dieses Risiko 
gilt es sich vorzubereiten, da viele Massnahmen im Vorfeld getroffen werden kön-
nen und sollten. Energiesparen ist aber auch in Anbetracht des Klimawandels ein 
grosses Thema. Mit dieser Inhouse-Schulung möchten wir Sie darin unterstüt-
zen, diesem Risiko vorzubeugen und einen langfristigen Nutzen daraus zu ziehen. 

Ziel

Die Schulung ist halbtägig vorgesehen und findet entweder bei Ihnen Inhouse oder in 
einem externen Schulungsraum in Ihrer Nähe statt. Der Aufbau der Schulung orien-
tiert sich an Ihren Bedürfnissen und Ihrem Zielpublikum: Mitarbeitende der Verwal-
tung oder ausführende Mitarbeitende (z.B. Hauswart*innen). 

Die Schulung besteht aus einem theoretischen und einem praxisorientierten Teil. Der 
Theorieteil behandelt die Themen Energiemangellage und Energiesparmassnahmen. 
Im Praxisteil wird das Gelernte gleich in die Praxis umgesetzt und je nach Zielpubli-
kum direkt an einem Objekt oder einer Anlage (z.B. Lüftung) demonstriert. Sowohl der 
Inhalt des Theorie- als auch des Praxisteils können wir nach Ihren Vorstellungen und 
Bedürfnissen gestalten.

Referierende sind Mitglieder der Fachgruppe Inbetriebnahme des Forum Energie  
Zürich.

https://forumenergie.ch/fachgruppe-inbetriebnahme


Die Kosten werden abhängig von der Anzahl der Teilnehmenden offeriert. Als Richt-
grösse dient CHF 350.- pro Teilnehmer*in. Die Dauer der Schulung und die Anzahl 
Teilnehmende können auf Ihre Bedürfnisse individuell angepasst werden. 

Kontakt

Kosten

Sind Sie an einer Inhouse-Schulung für Ihren Betrieb interessiert? Haben Sie Fra-
gen? Zögern Sie nicht, uns zu kontaktieren:  
kurse@forumenergie.ch oder +41 44 305 90 85

Mögliche Inhalte sind: 

•  Umsetzung von konkreten Energiesparmassnahmen (Heizkurve einstellen etc.)

• Was gilt es zu berücksichtigen bei gewissen Energiesparmassnahmen? (Legionel-
len, Reklamationen von Mieter*innen)

• Analyse von Energiedaten als Basis für einen energieeffizienteren Betrieb

• Abschaltpläne für den Fall von Abschaltungen oder Blackouts

Inhalte 


