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FEZ-Special: Sommerlicher Wärmeschutz: 22.08.2018

Kommende FEZ-Veranstaltungen

• FEZukunft Sommeranlass 2018:

– Informativer Grillabend am Donnerstag, 30. August 2018

• VorOrt 2018:

– Entlisberg 2, Wollishofen Warteliste
Dienstag, 4. September 2018

– Ambassador House, Glattpark
Dienstag, 2. Oktober 2018

• Fachveranstaltungen Betriebsoptimierung 2018:

– Prädiktive Heizungsregelung und Nachrüsten von Sensoren
Mittwoch, 19. September 2018

Weitere Informationen unter: www.forumenergie.ch/anlaesse.
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FEZ Weiterbildungen

• Einfach modernisieren mit Minergie: Systemerneuerung und alternative 
Lüftungssysteme 

 Donnerstag, 6. September 2018, 13.00 – 17.00 Uhr in Zürich

• Einführungskurs: Regeneration Erdsonden

– Dienstag, 11. September 2018, 18.00 – 20.30 Uhr in Zürich

• Vertiefungskurs: 7 Kursabende zu Stromeffizienz (einzeln oder im Paket)

 mittwochs 19. September – 14. November, 18.00 – 20.30 Uhr in Zürich

• Minergie-Kurs: Mehr Komfort im Sommer mit Minergie

– Dienstag, 13. November 2018, 08.30 – 12.00 Uhr in Zürich

Weitere Informationen unter: www.forumenergie.ch/kurse.

Neue Programme liegen auf!
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Sommerlicher Wärmeschutz in der 

Schweiz
• Vorschriften und Anforderungen
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MuKEn
ArGV 3

Minergie

SIA180
-->SIA342
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Sommerlicher Wärmeschutz in der 

Schweiz
• Erstellung des Nachweises
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Berechnung Variante 1 oder 2 erfüllt 
Anforderungen der SIA180?

JA

Nachweis erfüllt
Einsatz einer 

Kühlung möglich

Nein

Simulation
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Die wichtigsten Aussagen

Sommerlicher Wärmeschutz

Michael Widrig

• Das Weiterbauen am Bestand - welches der Bauwerkserhaltung 

dienen soll - steht im Widerspruch zur originalen Bestandserhaltung, 

ein Paradox.

• Eine Bestandserhaltung ist nur möglich, wenn sich der Nutzer dem 

Haus anpasst. Dafür stellt der Nutzer die bestehende Struktur mit all 

ihren Qualitäten, aber auch Schwächen ins Zentrum und fokussiert 

nicht auf eine veränderte Situation, bzw. auf heutige Anforderungen 

an Nutzung und Komfort.
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Amtshaus Helvetiaplatz Instandsetzung und Anpassung   2014 - 2018

arge Kaufmann Widrig Architekten GmbH + architekturbüro bosshard und partner ag Forum Energie, August 2018



4. Obergeschoss _ 1963 (Bildquelle: BAZ)



Helvetiaplatz _ Walder + Doebeli Architekten, Henri Hoch Architekt, Ausgeführt 1963 (Bildquelle: BAZ)



DAS PROJEKT - FOKUS SOMMERLICHER WÄRMESCHUTZ



Amtshaus Helvetiaplatz, Zürich18.06.2014 18

Ergebnisse: Temperaturverläufe an einem heissen Sommertag

Simulation Bestand (Basis) ... deckt sich mit der Aussage der bisherigen Nutzer.



Bauliche Konzeption bei Neubauten:

- Umgebung -> Verschattung aus Umgebung
- Umgebung -> Bodenbeschaffenheit Umgebung
- Geometrie -> tiefe Gebäudegrundrisse, hohe Räume
- Grundrissorganisation -> unterschiedliche Wärmelasten Nord und Süd kombinieren, z.B. Grossraum
- Fassaden und Dach -> guter Wärmeschutz ist auch im Sommer ein Vorteil
- Fenster -> Glasanteil 30 % bis 40 % der Energiebezugsfläche (EBF) der dahinter liegenden Räume
- Fenster -> Anordnung 
- Fenster -> Glaswerte (U-Wert, g-Wert, τ Transmissionswert)
- Fenster -> Öffnungsanteil für Fensterlüftung
- Sonnenschutz -> möglichst aussenliegenden Sonnenschutz, trotzdem viel Tageslicht
- Speicherfähigkeit -> für Wärmespeicherung aktivierbare Fläche ca. 100% EBF (vs. Raumakustik)

Technische Konzeption:

- interne Wärmelasten reduzieren
- mechanische Lüftung
- intelligente Steuerungen
- Kühlen bzw. Entwärmen



Bauliche Konzeption bei denkmalgeschützen Umbauten, bzw. bei diesem Umbau:

- Umgebung -> Verschattung aus Umgebung
- Umgebung -> Bodenbeschaffenheit Umgebung
- Geometrie -> tiefe Gebäudegrundrisse, hohe Räume
- Grundrissorganisation -> unterschiedliche Wärmelasten Nord und Süd kombinieren, z.B. Grossraum 
- Fassaden und Dach -> guter Wärmeschutz ist auch im Sommer ein Vorteil
- Fenster -> Glasanteil 30 % bis 40 % der Energiebezugsfläche (EBF) der dahinter liegenden Räume
- Fenster -> Anordnung 
- Fenster -> Glaswerte (U-Wert, g-Wert, τ Transmissionswert)
- Fenster -> Öffnungsanteil für Fensterlüftung
- Sonnenschutz -> möglichst aussenliegenden Sonnenschutz, trotzdem viel Tageslicht*
- Speicherfähigkeit -> für Wärmespeicherung aktivierbare Fläche ca. 100% EBF (vs. Raumakustik)

Technische Konzeption bei denkmalgeschützen Umbauten, bzw. bei diesem Umbau:

- interne Wärmelasten reduzieren
- mechanische Lüftung
- intelligente Steuerungen
- Kühlen bzw. Entwärmen



4. Obergeschoss _ 1963
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Stadt Zürich

Amtshaus Helvetiaplatz, Baujahr 1963

Stadt Zürich

Amt für Hochbauten

Lindenhofstrasse 21

Postfach, 8021 Zürich

Tel. 044 412 11 11

Fax 044 212 19 36

www.stadt-zuerich.ch/hochbau

Molkenstrasse 5/9
8004 Zürich

Plan-Nr.

Grösse

Verfasser

Erstellung

Plot

Dateiname

AuftraggeberIn Stadt Zürich, Amt für Hochbauten, Lindenhofstrasse 21, Postfach, 8021 Zürich

Amt für Hochbauten

Inventar-Nr.

Auftrag/BAV

Adresse, PLZ Ort

Freigabe

Status

WERKPLAN

 

183_6001_14 K

1.47/.594

Kaufmann Widrig Architekten GmbH

9.9.16 sh

24435-00

60430

Schöneggstrasse 5, 8004 Zürich

-

-

4.Obergeschoss

± 0.00 = 410.13 m ü.M.

Index:

A 4.10.16 sh anpassung Intake Schalter, Bodenkanal in Korridor, Geometerachsen

1:50

Architektur Kaufmann Widrig Architekten GmbH
Schöneggstrasse 5
8004 Zürich 
T. 044 461 38 30

Daniel Kaufmann
kaufmann@kwarch.ch

Bosshard & Partner Architekturbüro  AG
Siewerdtstrasse 30
8050 Zürich
T. 043 456 81 56
F. 043 456 81 57
Adrian Hässig
adrian.haessig@bosshardundpartner.ch

Bauingenieur Suisseplan Ingenieure
Thurgauerstrasse 60
8050 Zürich
T. 044 315 17 17

Memet Iseni
memet.iseni@suisseplan.ch

Bauphysik Kopitsis Bauphysik AG
Zentralstrasse 52a
5610 Wohlen
T. 056 201 44 54

Harald Rogg
rogg@kopitsis.com

HLKS-Ing. Elektroplanung Elektro Ingenieure Meyer + Partner  AG
Sternhaldenstrasse 8
8712 Stäfa
T. 044 927 33 44

Alexander Good / Ueli Wiss
alexander.good@eling-meyer.ch

Sanitärplaner Lüftungsplaner

Haerter & Partner AG
Ingenieurbüro SIA Gebäudetechnik
Stockerstrasse 12
8002 Zürich
T. 044 284 25 33
Christian Sohm
c.sohm@haerter-partner.ch

Brandschutzplaner Fassadenplaner Atelier P3 AG
Hardturmstrasse 173
8005 Zürich
T. 043 444 40 80

Martin Gruber
martin.gruber@ap3.ch

Gruner AG
Thurgauerstrasse 56
8050 Zürich
T. 043 299 74 22

Ralf Schnetgöke
ralf.schnetgoeke@grunner

Baumanagement

Datum: Gez: Kommentar:   

oberkantOK
unterkantUK
ausserkantAK
fertig BodenFB
roher BodenRB
UK roher SturzST
OK fertige BrüstungBR

im Licht
OK Schwelle

i.L.
SW

BodenablaufBA
DachwasserablaufDW
NotausgangNA
FeuerlöschpostenFLP

SÄMTLICHE MASSE SIND AUFNAHMEMASSE UND SIND VOM UNTERNEHMER AUF EIGENE VERANTWORTUNG AM BAU ZU KONTROLLIEREN. UNSTIMMIGKEITEN 
SIND DER BAULEITUNG UMGEHEND MITZUTEILEN. DIE PLÄNE SIND NICHT GEOREFERENZIERT.

Revisionen

Legende:

Beton best.

Backsteine best.

Kalksandsteine best.

Dämmstoffe best.

Leichtbau gedämmt best.

Holzwerkstoffe best.

Ytong best.

Kalksandsteine neu

Backsteine neu

Beton neu 

Holzwerkstoffe neu

Dämmstoffe neu

Ytong neu

Leichtbau gedämmt neu

BEFESTIGUNG NICHT TRAGENDES MAUERWERK SIEHE PLAN BAUINGENIEUR

Haerter & Partner AG
Ingenieurbüro SIA Gebäudetechnik
Stockerstrasse 12
8002 Zürich
T. 044 284 25 33
Christian Sohm
c.sohm@haerter-partner.ch

Haerter & Partner AG
Ingenieurbüro SIA Gebäudetechnik
Stockerstrasse 12
8002 Zürich
T. 044 284 25 33
Christian Sohm
c.sohm@haerter-partner.ch

B 7.10.16 Intake geändert, Türen Ost / West geändertsh
C 18.10.16 Bodenkanäle, ±0.00 = 410.13sh
D 22.11.16 Anpassung Sockel ohne Bodenkanal neu 22cm (gem. Detail 183_6031_73)sh
E 19.12.16 neue Raumeinteilung, Kupplung Storensh
F 17.1.17 Meterriss, Fertigboden Niveau angepasstsh
G 22.5.17 Heizverteiler bei TH5 und TH9 gem. Detailpläne 183_6031_39a, 183_6031_39bsh
H 28.6.17 Korrektur Nische Heizverteiler bei TH 9sh
I 9.10.17 Anpassung Tür Position in Bürotrennwändensh
J 5.12.17 Anpassung Schwellenhöhen gem. Massaufnahme m4 metallbau ag 12.9.17 u. 16.11.17, Bezug zu Meterrisssh
K 15.12.17 Anspassung Schreinermöbel in Nebenräumesh
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Dachgeschoss

Erdgeschoss

1. Untergeschoss

2. Untergeschoss

AL EHI G FK C BD

603 Garderobe / Foyer

U281 Einstellhalle

U223 Putzraum 

SanitärräumeU205 Schutzraum / Lager

U181 Einstellhalle

U106 TechnikU109 Archiv SBA U142 Korridor

PS 81

PS 81

Pronouvo 
5086 

Pronouvo 
5086 

PS 81

PS 81

Pronouvo 
5086 

Pronouvo 
5086 

PS 81

PS 81

Pronouvo 
5086 

Pronouvo 
5086 

E001B ReceptionE002 Foyer

E003 Züri WC

142 Korridor

242 Korridor

342 Korridor 310 Materialr. Post

DachterrasseDachterrasse

602 Besprechungsr.

135 Besp. Raum

235 Einzelbüro

335 Einzelbüro

435 Einzelbüro

535 Einzelbüro

109 Sanitärraum 111 Teambüro Intake 5AP

210 Materialr. Post 211 Mehrplatzbüro

311 Mehrplatzbüro

442 Korridor 410 Materialr. Post 411 Mehrplatzbüro

542 Korridor 510 Materialr. Post 508 Zweierbüro

Achtung 

ab Achse 19 bis 
TH 9 UZ 90 cm   

Wird wasserdicht 
verschlossen

12%

PS 81

PS 81

Pronouvo 
5086 

Pronouvo 
5086 

PS 81

PS 81

Pronouvo 
5086 

Pronouvo 
5086 

PS 81

Pronouvo 
5086 

PS 81

Pronouvo 
5086 

PS 81

Pronouvo 
5086 

PS 81

Pronouvo 
5086 

PS 81

Pronouvo 
5086 

3
6

1
6

2
.5

5
6
0

2
.4

0
5
5

2
.4

0
5
5

2
.4

0
5
5

2
.4

0
5
5

2
.4

6
3
2

50 8

Fenster Foyer
183_6033_74 Fenster Bespr.

183_6033_73

 OK R Dachrand OK F Dachrand

Verglasung Foyer EG
siehe Detailplan

U242 Korridor

 = best. RB Treppenhaus 5

3
.8

4
5

183_6033_42

183_6033_50183_6033_51

183_6033_45

183_6033_46

183_6031_97

183_6031_95

183_6031_60

183_6031_60

183_6031_60

183_6031_97

183_6031_97

183_6031_60

183_6031_60

183_6031_60

183_6031_60

183_6031_97

183_6031_60

183_6034_93

6
4

2
.0

0
1
5

6
4

2
.0

0
1
5

6
4

2
.0

0
1
5

6
4

2
.0

0
1
5

183_6034_106

1
.1

5
1

.9
5

1
.0

0
1

.9
5

1
.0

0
1

.9
5

1
.0

0
1

.9
5

1
.0

0
1

.9
5

9
1

1
6

8
1

.9
5

7
6

1
6

8
1

.9
5

7
6

1
6

8
1

.9
5

7
6

1
6

8
1

.9
5

7
6

1
6

8
1

.9
5

8
2

3
.1

2
1
6

2
.7

9
1
6

2
.7

9
1
6

2
.7

9
1
6

2
.7

9
1
6

2
.8

5
3
2

1
.1

5
1

.9
5

1
.0

0
1

.9
5

1
.0

0
1

.9
5

1
.0

0
1

.9
5

1
.0

0
1

.9
5

8 50

7
4

1
.4

2
9
6

1
6

2
2

1
.4

2
9
1

2
1

4
1

2
.3

3
1

1
4
1

2
.3

3
5

4
1

2
.3

3
5

4
1

2
.3

3
5

2
.4

5
1
0

2.00 11.31 2.79

40 1.20 40

2
.3

0

4
1

2
.3

3
5

9
1

1
6

8
1

.9
5

7
6

1
6

8
1

.9
5

7
6

1
6

8
1

.9
5

7
6

1
6

8
1

.9
5

7
6

1
6

8
1

.9
5

7
1

1
1

3
.1

2
1
6

2
.7

9
1
6

2
.7

9
1
6

2
.7

9
1
6

2
.7

9
1
6

2
.8

5
3
2

2 8 10 5

3
8

3
6

1
.4

2
9
6

1
0

9
0

1
0

9
0

1
0

9
0

1
0

9
0

1
.3

5
1

.7
9

6
9

1
5

5
2

2
.4

5
1
0

2
1

2
.7

4
5

1
6

2
.7

4
5

1
6

2
.7

4
5

1
6

2
.7

4
5

1
6

2
.7

4
1

1
3
2

1
.0

1
2

.6
7

3
0

2
5

2
.8

0
2

5
1

2
4

2
.2

6
4

1
0

1
6

2
.5

5
2
1

2
.7

9
1
6

2
.7

9
1
6

2
.7

9
1
6

2
.7

9
1
6

2
.8

5
3
2

3
.9

8
2
5

2
.8

2
5
1

2
4

2
.3

0
1
0

PS 81

Pronouvo 
5086 

PS 81

Pronouvo 
5086 

PS 81

Pronouvo 
5086 

PS 81

Pronouvo 
5086 

PS 81

Pronouvo 
5086 

183_6031_97

183_6031_95

183_6031_97

183_6031_97

183_6031_97

9
0

1
0

9
0

1
0

9
0

1
0

9
0

1
0

6
4

2
.0

0
2
1

183_6031_60 183_6031_60

CFK-LAMELLEN AN DECKE
GEM. ANGABEN BAUINGENIEUR

CFK-LAMELLEN BODEN
GEM. ANGABEN BAUINGENIEUR

CFK-LAMELLEN BODEN
GEM. ANGABEN BAUINGENIEUR

1
6

2
.5

5
2
1

3
9

2
.4

0
1
6

3
9

2
.4

0
1
6

3
9

2
.4

0
1
6

3
9

2
.4

0
1
6

3
9

2
.4

6

Züri WC

siehe Detailplan

24

1
.5

8
2

.2
4

2
5

1
3
5

MR: FB +0.020

MR: FB +0.015

MR: FB +0.025

MR: FB +0.010

MR: FB +0.015

±0.00

+4.28

+10.185

+4.28

+7.92

+10.87

+13.82

+16.77

+19.11+19.11

+0.15

-3.20

-0.05

+4.97

+6.92

+19.11

+4.15

+7.00

+7.16

+10.11

+13.06

+16.01

+15.85

+12.90

+9.95

+9.56

+6.61

+12.51

+15.46

+18.41

+19.01

+21.56

+21.72

-3.20

-6.23

-0.15

-0.40

-3.73

+4.97

+22.08+22.10

+23.10

-3.65

-6.53

-3.22

+19.87

+18.72

+15.77

+12.82

+9.87

+6.92

+9.87

+7.92

+12.82

+10.87

+13.82

+15.77

+16.77

+18.72

+19.87

-0.02
-0.15

-0.015 -0.015

-0.43

-6.27-6.27 -6.23

+0.01

+2.25

+4.28

+7.225+7.225 +7.225

+10.185+10.185

+13.12+13.12+13.12

+16.075+16.075+16.075

0m 1m 2m 3m 4m

183_6010_schnitte.vwx

29.5.17

Stadt Zürich

Amtshaus Helvetiaplatz, Baujahr 1963

Stadt Zürich

Amt für Hochbauten

Lindenhofstrasse 21

Postfach, 8021 Zürich

Tel. 044 412 11 11

Fax 044 212 19 36

www.stadt-zuerich.ch/hochbau

Molkenstrasse 5/9

8004 Zürich

Plan-Nr.

Grösse

Verfasser

Erstellung

Plot

Dateiname

AuftraggeberIn Stadt Zürich, Amt für Hochbauten, Lindenhofstrasse 21, Postfach, 8021 Zürich

Amt für Hochbauten

Inventar-Nr.

Auftrag/BAV

Adresse, PLZ Ort

Freigabe

Status

WERKPLAN

 

183_6010_01

0.84/0.78

Kaufmann Widrig Architekten GmbH

9.9.16 sh

24435-00

60430

Schöneggstrasse 5, 8004 Zürich

-

-

Schnitt A-A

± 0.00 = 410.13 m ü.M.

Index:

A 26.9.16 sh Bodenaufbau EG 

1:50

Haerter & Partner AG
Ingenieurbüro SIA Gebäudetechnik
Stockerstrasse 12
8002 Zürich
T. 044 284 25 42
Barbara Micke
b.micke@haerter-partner.ch

Architektur Kaufmann Widrig Architekten GmbH
Schöneggstrasse 5
8004 Zürich 
T. 044 461 38 30

Daniel Kaufmann
kaufmann@kwarch.ch

Bosshard & Partner Architekturbüro  AG
Siewerdtstrasse 30
8050 Zürich
T. 043 456 81 56
F. 043 456 81 57
Adrian Hässig
adrian.haessig@bosshardundpartner.ch

Bauingenieur Suisseplan Ingenieure
Thurgauerstrasse 60
8050 Zürich
T. 044 315 17 17

Memet Iseni
memet.iseni@suisseplan.ch

Bauphysik Kopitsis Bauphysik AG
Zentralstrasse 52a
5610 Wohlen
T. 056 201 44 54

Harald Rogg
rogg@kopitsis.com

HLKS-Ing. Elektroplanung Elektro Ingenieure Meyer + Partner  AG
Sternhaldenstrasse 8
8712 Stäfa
T. 044 927 33 44

Alexander Good / Ueli Wiss
alexander.good@eling-meyer.ch

Sanitärplaner Lüftungsplaner

Haerter & Partner AG
Ingenieurbüro SIA Gebäudetechnik
Stockerstrasse 12
8002 Zürich
T. 044 284 25 33
Christian Sohm
c.sohm@haerter-partner.ch

Brandschutzplaner Fassadenplaner Atelier P3 AG
Hardturmstrasse 173
8005 Zürich
T. 043 444 40 80

Martin Gruber
martin.gruber@ap3.ch

Gruner AG
Thurgauerstrasse 56
8050 Zürich
T. 043 299 74 22

Ralf Schnetgöke
ralf.schnetgoeke@grunner

Haerter & Partner AG
Ingenieurbüro SIA Gebäudetechnik
Stockerstrasse 12
8002 Zürich
T. 044 284 25 00
Kessi Hohl
k.hohl@haerter-partner.ch

Baumanagement

Datum: Gez: Kommentar:   

oberkantOK
unterkantUK
ausserkantAK
fertig BodenFB
roher BodenRB
UK roher SturzST
OK fertige BrüstungBR

im Licht
OK Schwelle

i.L.
SW

BodenablaufBA
DachwasserablaufDW
NotausgangNA
FeuerlöschpostenFLP

SÄMTLICHE MASSE SIND AUFNAHMEMASSE UND SIND VOM UNTERNEHMER AUF EIGENE VERANTWORTUNG AM BAU ZU KONTROLLIEREN. UNSTIMMIGKEITEN 
SIND DER BAULEITUNG UMGEHEND MITZUTEILEN. DIE PLÄNE SIND NICHT GEOREFERENZIERT.

Revisionen

Legende:

Beton best.

Backsteine best.

Kalksandsteine best.

Dämmstoffe best.

Leichtbau gedämmt best.

Holzwerkstoffe best.

Ytong best.

Kalksandsteine neu

Backsteine neu

Beton neu 

Holzwerkstoffe neu

Dämmstoffe neu

Ytong neu

Leichtbau gedämmt neu

BEFESTIGUNG NICHT TRAGENDES MAUERWERK SIEHE PLAN BAUINGENIEUR

B 4.10.16 Dämmung angepasst, Mörtel in Betondecke über EG, Decke DG angepasstsh
C 7.10.16 M neu 1.UG Achse F und G, CFK Lamellen, Flankendämmung DGsh
D 22.11.16 Anpassung Höhenangabensh



Vor Einbau der flexiblen Trennwände



Amtshaus Helvetiaplatz, Zürich18.06.2014 18

Ergebnisse: Temperaturverläufe an einem heissen Sommertag

Diverse Simulationen mit den Faktoren Heizung, Lüftung und Kühlung (AFC, 18.6.2014)



Nachkriegsarchitektur ist für das kulturelle Erbe relevant.

Es war aus denkmalpflegerischen Überlegungen in erster Priorität ein Erhalt der Fenster 
und Rollladenblenden gefordert.
 
  



Es war aus denkmalpflegerischen Überlegungen in erster Priorität ein Erhalt der Fenster 
und Rollladenblenden gefordert.  

- Schadstoffe (Asbest, PCB, PAK)
- Wärmedämmung (U-Wert)
- Wärmeschutz (G-Wert)
- Sonnenschutz / Blendschutz
- Absturzsicherung

Die veränderte heutige Situation, bzw. Anforderungen, Vorschriften und Normen steht der 
Forderung eines Erhalts gegenüber.  

Nachkriegsarchitektur ist (nicht nur) energetisch problematisch.
-> Eine Gratwanderung zwischen Schutz auf der einen Seite und Funktion/Komfort/Gesetzgebung auf der andern Seite.



Verschiedene Lösungsansätze zum Umgang mit Nachkriegsarchitektur der 1960-er Jahre

Romero Schaefle Architekten 2001 
(Aufstockung)

erp Architekten 2017 
(Umnutzung)

ken Architekten 2016
(Umnutzung)

M.S.B.F.S 2017 



Pläne Brüstung und Fenster 1963
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Oblicht mit Innenrouleau



Pläne Brüstung 1963
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52

5 3

Ausgeleichsputz
Sichtbeton bestehend 

Bitumenkaltkleber  PC56, vollflächig &vollfugig
Foamglas T4, Fugen vollfugig verklebt

Multipor Mineraldämmplatte  80mm

Bitumenkaltkleber  PC56, vollflächig & vollfugig

Hinterlüftung 4mm
Mineralwolle 20mm (Akustik & ECO)
Akustikpanel  aus MDF-schwarz  20mm, mit NCS-Farbton lackiert

Multipor Hanf-Filz-Dämmstreifen

Linoleum 2mm, Forbo marmoleum t3718 Pluto
Kleber Uzin LE 44, 1mm
Schnellbindender  Faserzement HSP 34, 20mm
Trittschall-Gummimatte , 8mm
Fixit 914 POR Schaumbeton, 800kg/m3
Betondecke bestehend

Mineralwolle 20mm (Akustik & ECO)
Akustikpanel  aus MDF-schwarz  20mm, mit NCS-Farbton lackiert
Weissputz Fixit 146
Leicht-Grundputz  Fixit 622 mit Netzeinbettung
XPS Jackodur Plus 300 FT, 20mm

37

Fliesen- und Flexkleber C2S1
Vorhangschiene VS57 in Verputz eingelassen
Foamglas T4+, 40mm - Abdichtung gemäss Detail Fassadenbauer  (Surber Metallbau)

Brüstungskanal:
von Mekapro
100/200 mm

0cm 5cm 10cm 15cm 20cm

183_6031_Detail_Fass_OG1-5 .vwx
29.5.17

 

Stadt Zürich

Amtshaus Helvetiaplatz, Baujahr 1963

Stadt  Zürich
Amt für Hochbauten
Lindenhofstrasse  21
Postfach , 8021 Zürich

Tel. 044 412 11 11
Fax 044 212 19 36
www.stadt-zuerich .ch/hochbau

Molkenstrasse 5/9
8004 Zürich

Plan-Nr.
Grösse
Verfasser
Erstellung
Plot
Dateiname
AuftraggeberIn Stadt Zürich, Amt für Hochbauten, Lindenhofstrasse 21, Postfach, 8021 Zürich

Amt für Hochbauten

Inventar-Nr.
Auftrag/BAV
Adresse, PLZ Ort
Freigabe
Status

DETAIL

183_6031_97
0.4200m/0.2970m
Kaufmann Widrig Architekten GmbH
25.5.16 sh

24435-00
60430
Schöneggstrasse 5, 8004 Zürich
 
 

Vertikalschnitt  Fensterbrüstung  2.-5.OG
1:5

SÄMTLICHE  MASSE  SIND AUFNAHMEMASSE  UND SIND  VOM UNTERNEHMER  AUF EIGENE  VERANTWORTUNG  AM BAU ZU KONTROLLIEREN . 
UNSTIMMIGKEITEN   SIND  DER BAULEITUNG  UMGEHEND  MITZUTEILEN . DIE PLÄNE SIND  NICHT GEOREFERENZIERT .

Legende:

± 0.00 = 410.13 m.ü.M.

Index:
A 24.5.17 DKa Generelle Korrektur der Materialisierung und des Details

Datum: Gez: Kommentar:   

Beton best.

Backsteine best.

Kalksandsteine best.

Dämmstoffe best.

Leichtbau gedämmt best.

Holzwerkstoffe best.

Ytong best.

Backsteine neu

Beton neu 

Holzwerkstoffe neu

Leichtbau gedämmt neu

Dämmstoffe neu

Ytong neu

oberkantOK
unterkantUK
ausserkantAK
fertig BodenFB
roher BodenRB
UK roher SturzST
OK fertige BrüstungBR

im Licht
OK Schwelle

i.L.
SW

BodenablaufBA
DachwasserablaufDW
NotausgangNA
FeuerlöschpostenFLP

Revisionen

Kalksandsteine neu glw. gleichwertig

183_6031_97

gem. Ausführungs Detailplan von 
Fassadenbauer

14L-B

Bohr
rich

tun
g für

 Elek
tro

 ø30m
m 

45.00°

Foamglas:
immer vollflächig  auf Untergrund verklebt, Fugen gefüllt mit
Bitumenkaltkleber  PC 56

Foamglas  um Betonstütze 20mm ohne 
Durchdringungen

Pläne Brüstung 2017 _ deutlich bessere Dämmung
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W24-01, HEAT-MIRROR

 S20-01, SONNEN-WÄRMESCHUTZ W22-01, WÄRMESCHUTZ

W25-01, LAMELLENS11-01, PARSOL

W21-01, WÄRMESCHUTZ

SUNREFLEX

Bemusterung Gläser und Sonnenschutz Oberlichter - Farbauswirkung bei verschiedenen Glasherstellern
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W24-01, HEAT-MIRROR

 S20-01, SONNEN-WÄRMESCHUTZ W22-01, WÄRMESCHUTZ

W25-01, LAMELLENS11-01, PARSOL

W21-01, WÄRMESCHUTZ

SUNREFLEX

Berechnungen 14.6.2016 (ausgeführt Glas Var.2 U-Wert 0.52 W/m2K (1. Simulation 0.60), g-Wert 0.37 (1.Simulation 0.47))



Aussenansicht Baustand Juli 2018



Aussenansicht Baustand Juli 2018



4. Obergeschoss _ 1963 (Bildquelle: BAZ)



Eckbüro Stand Juli 2018



Büro Baustand Juli 2018 _ Speicherfähigkeit Decke



Die Grenzen eines Erhaltungsansatzes: 
 
Das Gebäude wird an die heutigen Anforderungen der Nutzer, an die 
über Gesetze definierte Energie- und Komfortansprüche angepasst. 
Dies verhindern eine originale Bestanderhaltung. Damit steht das 
Weiterbauen am Bestand - welches der Bauwerkserhaltung dienen 
soll - im Widerspruch zur (originalen) Bestandserhaltung - ein Para-
dox. 

Oder der Nutzer passt sich dem Haus an. Er stellt die bestehende 
Struktur mit all ihren Qualitäten, aber auch Schwächen ins Zentrum 
und fokussiert nicht auf eine veränderte Situation, bzw. auf heutige 
Anforderungen an Nutzung und Komfort.

arge Kaufmann Widrig Architekten GmbH + architekturbüro bosshard und partner ag Forum Energie, August 2018



FEZ-Special: Sommerlicher Wärmeschutz: 22.08.2018

Die wichtigsten Aussagen

Sommerlicher Wärmeschutz

Yvonne Züger

• Den Klimawandel, die Nutzeransprüche und -verantwortung 

angemessen berücksichtigen.

• Den baulichen sommerlichen Wärmeschutz mit architektonischen 

Stellschrauben und Respekt zum Bestand lösen.

• Für die Behaglichkeit begünstigende Technik unter Berücksichtigung 

von ökologischen und ökonomischen Kriterien nutzen.

2



Planungs-Tool Abschätzung
sommerlicher Wärmeschutz und
thermische Behaglichkeit



FEZ SPEZIAL - Sommerlicher Wärmeschutz

22.August 2018, Seite 2

Stadt Zürich

Amt für Hochbauten

Der Klimawandel findet statt.
Wetter wird extremer – mehr Naturgefahren
Hitze – Sturm – Kälte – Hagel
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FEZ SPEZIAL - Sommerlicher Wärmeschutz

22.August 2018, Seite 3

Stadt Zürich

Amt für Hochbauten

Löse Probleme 

architektonisch

Baue 

mit 

wenig 

Technik

Ansprüche

Baue nur, 

was Du 

brauchst



FEZ SPEZIAL - Sommerlicher Wärmeschutz

22.August 2018, Seite 4

Stadt Zürich

Amt für Hochbauten

Studie

* am Anlass anwesend

Auftraggeber

Ivo Peter, AWEL*

Yvonne Züger, Amt für Hochbauten*

Bearbeitung

Jörg Linden, AFC*

Projektteam/Begleitgruppe

Andreas Edelmann, edelmann energie (Testphase)*

Markus Hilpert, Amt für Hochbauten

Raffael Hegglin, Immobilienverwaltung*

Marc Kamber, Immobilienverwaltung

www.stadt-zuerich.ch/sommerlicherwaermeschutz

http://www.stadt-zuerich.ch/sommerlicherwaermeschutz


FEZ SPEZIAL - Sommerlicher Wärmeschutz

22.August 2018, Seite 5

Stadt Zürich

Amt für Hochbauten

Die grössten Stellschrauben
für den sommerlichen Wärmeschutz

• Glasflächen und -qualität

• Wärmespeicherkapazität

• effektiver Sonnenschutz

• kluge Nachtauskühlung



FEZ SPEZIAL - Sommerlicher Wärmeschutz

22.August 2018, Seite 6

Stadt Zürich

Amt für Hochbauten

Beispiel Amtshaus Helvetiaplatz

Glasflächenanteil denkmalgeschützt

• Hoher Glasanteil (SIA 2021) 

• Eckverglasung, > 50% der Fassadenfläche, > 30% der Bodenfläche

Wärmespeicherkapazität

• Bestand geringe Masse (Akustik an Decken)

• Instandsetzung mittlere Masse (Akustik an Wänden/Möbeln)

Nachtauskühlung

• Manuell über Fenster Bedienung während Nutzungszeit (Verantwortung Nutzer)

Entwärmung

• Grundwasser, Verteilung über Boden

(identisches System Bodenheizung, change over)



FEZ SPEZIAL - Sommerlicher Wärmeschutz

22.August 2018, Seite 7

Stadt Zürich

Amt für Hochbauten

Sonnenschutz

• Bestand einfache Verglasung, hohe solare Einträge

• Instandsetzung Sonnenschutzglas g-Wert 0.37

• Flügelfenster Rafflamellen – bei Instandsetzung automatisiert

• Oblichter mit innerem Blendschutz manuell (Verantwortung Nutzer)



FEZ SPEZIAL - Sommerlicher Wärmeschutz

22.August 2018, Seite 8

Stadt Zürich

Amt für Hochbauten

Berechnung kritische Räume

Amtshaus Helvetiaplatz
z.B. Eckbüro Südost
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Stadt Zürich

Amt für Hochbauten

Stellschrauben im Systemzusammenhang
Berechnungstool EXCEL frühe Phasen: Machbarkeit und Wettbewerb
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Stadt Zürich

Amt für Hochbauten



FEZ SPEZIAL - Sommerlicher Wärmeschutz

22.August 2018, Seite 11

Stadt Zürich

Amt für Hochbauten

Eingabeparameter
werden vergleichbaren Simulationen zugeordnet
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Stadt Zürich

Amt für Hochbauten

Resultate gemäss SIA

SIA 180:2014 Fig. 3:

Keine Überschreitungsstunden zulässig

SIA 180:2014 Fig. 4 = SIA 382/1:2014 Fig. 2:

Wenn beheizt, mech. belüftet und/oder gekühlt:

• Neubau max. 100 Überschreitungsstunden

• «Bestehende Bauten und Wohnbauten»          

max. 400 Überschreitungsstunden

• Minergie: Max. 100 Überschreitungsstunden

Allgemein: Mittlerer Wetterdatensatz



FEZ SPEZIAL - Sommerlicher Wärmeschutz
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Stadt Zürich

Amt für Hochbauten

Resultate interpretieren

Variante 1 = Bestand warmer Wetterdatensatz
Variante 2 = Bestand
Variante 3 = Instandsetzung mit alten DV-Fenstern
Variante 4 = Instandsetzung mit neu gestalteter Fassade
Variante 5 = Instandsetzung wie geplant

mittlerer 

Wetterdatensatz 



FEZ SPEZIAL - Sommerlicher Wärmeschutz

22.August 2018, Seite 14

Stadt Zürich

Amt für Hochbauten

Fazit 

Frühzeitig thematisieren und interdisziplinär planen:

• Nutzeransprüche- und Verantwortung einbeziehen

• Architektonisch lösen (Tool)

• Begünstigende Technik nutzen



FEZ-Special: Sommerlicher Wärmeschutz: 22.08.2018

Die wichtigsten Aussagen

Sommerlicher Wärmeschutz

Robert Minovsky

• Der aktuelle Sommer hat verdeutlicht, dass uns der Komfort im 

Sommer künftig vermehrt herausfordern wird.

• Minergie steht auch für Komfort im Sommer und dafür ist der 

bauliche Wärmeschutz eine wichtige Basis.

• Mit dem neuen Tool möchte Minergie aktiv dazu beitragen, dass 

Gebäude mit sinnvollem Technikaufwand einen guten Komfort im 

Sommer aufweisen.

3



Robert Minovsky, Leiter Technik und Entwicklung Minergie

Minergie-Komfort auch im Sommer

FEZ-Spezial vom 22. August 2018 
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FEZ-Spezial SoWS
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20Jahre

46’000Gebäude

1’000’000Nutzende

50’000’000MWh Energieeinsparung
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Eigenstromproduktion Belüftung

Warmwasser

Beleuchtung

Fossilfreies Heizen

Minergie-Kennzahl
Endenergie, gewichtet

Energie-Monitoring

Wärmedämmung

Luftdichtheit

Sommerlicher 

Wärmeschutz

Minergie auf einen Blick
(Neubau, Wohnen)

Sommerlicher 

Wärmeschutz
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Kühlen: das Thema der Zukunft

Zitat aus BFE-Studie ClimaBau: «In einem warmen Sommer der Periode 

„2060“ liess sich im Mittel der Wohnräume eine maximal empfundene 

Raumtemperatur von 32.0 °C berechnen. Im durchschnittlichen Jahr der 

Referenzperiode „1995“ betrug dieselbe berechnete Raumtemperatur noch 

27.0 °C, im Extremsommer 2003 30.3 °C.»



Sommerlicher Wärmeschutz nach Minergie
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Anforderungen:

− Bauliche Anforderungen müssen erfüllt sein

− Komfort muss erfüllt sein

Das Tool hilft bei der Planung für:

− klimagerechte Architektur mit angemessener Technik

− die Optimierung hinsichtlich sommerlichem Wärmeschutz

Minergie steht für Komfort und Effizienz,

auch im Sommer.



Wie kam es dazu?

− Kantone und Minergie akzeptieren SIA 180:2014 nicht

− Im 2016 noch kein Tool für einfachen Nachweis vorhanden

− Minergie initiiert Workshop zur Lösungsfindung

− Ziel ist ein Tool dass einfach, verständlich, mit wenig Aufwand und 

wirksam ist

− Entwicklung des Minergie-Tools in Zusammenarbeit mit 

Kantonen, BFE, SIA, AFC, Stadt ZH, HSLU und massgeblich GAE
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Grundlagen - Validierung

− über 500 Simulationsvarianten im Rahmen der Tool-Entwicklung 

(HSLU, AFC, GaE), IDA-ICE, SIA-TECTool, Energy+

− Parallelprüfung in laufenden Projekten mit guter Übereinstimmung
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bei hohen Glasflächenanteilen und hohen U-Werten liegt Bewertung tendenziell auf der sicheren Seite



Grundlagen – Nachweis SoWS
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− Verfahren 1 (JA/NEIN) neu Standortabhängig

− Verfahren 2 (raumweiser Systemnachweis)
Flexibilität ohne Simulation, Bilanzierung der Stellschrauben (Glasfläche,

Wärmespeicherfähigkeit, Sonnenschutz)

− Verfahren 3 (thermische Gebäudesimulation)

für Spezialfälle und bei aktiver Kühlung

K
o

n
s
is

te
n

z

S10
Variante 1: Globalbeurteilung von Standardfällen für die Nutzungen Wohnen, Einzelbüro, Gruppenbüro, 

Sitzungszimmer und Lager (ohne Kühlung)

S20 Ja
Wohnen (EFH, MFH), Räume mit 1 Fassade, Betondecke (>80% frei):

- Glasanteil <70%



Windfestigkeit Sonnenschutz

Vergleich mögliche Grundlagen:

− SIA 342:2009

− SIA – Merkblatt 2028 (2010)

Umgesetzt: 

− SIA-Daten sind standortabhängig hinterlegt

− Kat. I & II (Wohnen) immer mindestens WK 3

− Lage in Föhntälern wird 1 WK addiert (Anlehnung an SIA 342)

− Gesonderte Nachweise zugelassen

− Auf Basis interner Lasten und «Möglichkeit» der Wärmeabfuhr,

Verweis auf Automatisierung Sonnenschutz
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Aufbau und Inhalt – Berechnungsblätter
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Aufbau und Inhalt – Eingabe Raum

1. Berechnung des g-total im Mittel 

über alle Fenster auf Basis 

geometrischer Eingaben, 

Speichermasse und g-Wert Glas

2. g-total muss mindestens bestätigt 

werden

3. Grafische Ausgabe zur 

Orientierung und als Basis für 

Stellschrauben

4. Beurteilung des Sommerkomforts 

entsprechend der gewählten 

Strategie zur Nachtauskühlung
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Nachweis baulicher Wärmeschutz
am Beispiel des Verwaltungsgebäude Helvetiaplatz
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Nachweis sommerlicher Komfort
am Beispiel des Verwaltungsgebäude Helvetiaplatz
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Nachweis baulicher Wärmeschutz Eckraum
am Beispiel des Verwaltungsgebäude Helvetiaplatz
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«Mehr Komfort im Sommer mit Minergie»…

einer von vielen Minergie-Kursen beim Forum energie Zürich
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WANN 13. November 2018

ZEIT 8.30 – 12.00 Uhr

WO Zürich

CHF 450.- (Unterlagen inklusive) 

Minergie-Member und Fachpartner erhalten

20 % Rabatt.

ANMELDUNG via https://www.forumenergie.ch/

https://www.forumenergie.ch/kurse/minergie-


Weitere vom FEZ organisierte Minergie-Kurse
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Fazit

- Einführung auf 2019

- Planungsinstrument,

schafft Transparenz und hilft bei Optimierung

- Vergleichbarer Aufwand,

wie für den aktuellen Nachweis

- Anerkannt für behördlichen Vollzug

- Führt zu höherem Komfort im Sommer
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Für eine nachhaltige Energiezukunft

mit viel Lebensqualität. 

FEZ-Spezial SoWS

www.minergie20.ch


